Programma

Il cervello umano ¢ influenzato dall’ambiente, il quale produce esperienze che diventano memorie,
atteggiamenti ad abitudini che si trasferiscono lungo le vie neuronali, tra le cellule, creando connessioni
fissate in maniera chimica ed elettrica.

Il cervello di una persona cambia secondo gli stimoli che riceve ed incorpora le esperienze passate
trasformandole in abilita e competenze sempre pit complesse. Inutile sottolineare che ¢ fondamentale
qualunque precoce, precocissimo stimolo perché determinate connessioni non sono piu possibili in maniera
cosi diretta ed immediata superata una specifica fascia d’eta. Tale affermazione € ormai scientificamente
provata da innumerevoli osservazioni ed esperimenti.

I principi fondamentali della metodologia si basano sui seguenti elementi che ne caratterizzano I’esperienza
educativa:

» ambiente favorevole

« stimolo precoce ed intenso

* ripetizione costante

« collaborazione dei genitori e delle persone che circondano il bambino
« tecniche specifiche e mirate

e rigore

Alla luce di queste conoscenze e tenuto conto dei ritmi di lavoro che spesso costringono le famiglie ad
appoggiarsi agli asili nido per molte ore al giorno, il corso “Music Lullaby” si prefigge di creare intorno ai
piccoli I’ambiente favorevole allo sviluppo e all’attivazione di capacita specifiche, nonché sviluppare gli
elementi ritmici, melodici, coordinativi, mnemonici e relazionali attraverso la competenza specifica delle
maestre. Il progetto puo essere attuato all’interno della scuola o creando degli incontri settimanali con un
gruppo di genitori ed i loro bambini.

Scegliere una scuola che prevede questo tipo di progetto consente ai genitori di ritrovarsi partecipi ed attivi
nella formazione educativa del proprio figlio. Offre inoltre ai genitori lo spunto per impostare anche
nell’ambiente domestico il gioco quotidiano che permettera al bambino I’acquisizione di sempre maggiori
abilita.

Il progetto “Music Lullaby” prevede lo sviluppo all’interno della famiglia o del percorso formativo sia
attraverso le lezioni che con I’esperienza diretta.

Il bambino che potra acquisire maggiori abilita crescera piu sicuro, pit equilibrato e sereno e sapra
comunicarlo con gioia.

La formazione ¢ rivolta agli insegnanti di musica, ai maestri, agli educatori con una conoscenza di base
musicale discreta e prevede una serie di incontri:

* 25— 28 ore totali
E previsto un esame finale nel quale i corsisti presenteranno 2 o pil schede sviluppandone i vari aspetti e/o la

presentazione di 1 video (DVD) dove applicano la loro nuova esperienza Music Lullaby con i bambini.
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